
08.30   Starten Sie fit in den Tag beim Frühsport mit Bibi am Pool / Deck 9. 

09.00 Bordkino / Deck 3: „Frühstück für die Seele!“ 
„Eine to-do-Liste für unser Leben!“ Ihr Bordpfarrer Rainer Meschenat  
lädt alle Gäste zu einem ökumenischen Gottesdienst ein. Musikalische 
Unterhaltung: Alexander Raytchev / Piano & Carmen Koblinger / Gesang. 

09.00 Stretching! Dehnübungen zur Verbesserung der Beweglichkeit mit Bibi  
am Pool / Deck 9 (ca. 30 Min.). Bitte bringen Sie eine Sportmatte und  
ein Handtuch aus dem Fitnessraum mit.  

09.30 Line Dance! Anca freut sich auf alle tanzfreudigen Gäste an der Phoenix 
Bar / Deck 4 (bei schlechtem Wetter in der Pazifik Lounge / Deck 9). 

09.30 Wir sind mitten im Indischen Ozean – was liegt da näher, als unser  
heutiges Quiz genau diesem faszinierenden Teil der Welt zu widmen? 
Kommen Sie in der Casablanca Bar / Deck 3 vorbei und raten Sie bei  
Adriana mit. Bitte bringen Sie einen Stift mit.  

09.30 „Cornhole“! Haben Sie Lust, mal ein neues Spiel auszuprobieren?  
Lena erwartet Sie in der Pazifik Lounge / Deck 9 für eine Partie. 

10.05  Shuffleboard-Treff auf Deck 5, achtern. Bitte bringen Sie einen Stift  
und ein Blatt Papier mit um sich die Punkte zu notieren.  

10.05    RummyKub! Treffen Sie sich für eine Runde des beliebten  
Gesellschaftsspiels mit Marco in der Bibliothek / Deck 3. 

10.05 Atlantik Lounge / Deck 3: Der Indische Ozean – das unbekannte Meer! 
Wir sind die ganze Zeit auf ihm unterwegs. Doch was wissen wir über  
den Indischen Ozean? Was macht ihn besonders? Wie ist er entstanden? 
Und welche Rolle spielen all die Inseln und Küsten, die in und an diesem 
Meer liegen? Dieser Vortrag von Petra Clamer beschäftigt sich mit seiner 
einzigartigen Typik, mit seiner geologischen Vergangenheit und Zukunft, 
aber auch mit einigen außergewöhnlichen Meerestieren. Dieser Vortrag 
wird auch auf TV-Kanal 15 übertragen. 

11.00-12.00 Phoenix Bar / Deck 4 (wetterabhängig):  

Artania-Marathon 

Von Hamburg bis Bremerhaven – unsere Artania braucht dafür 179 Tage.  

Schaffen Sie gemeinsam 179 Runden ums Promenadendeck?  
Laufen, gehen oder joggen Sie mit!  

Offizieller Start ist um 11.00 an der Phoenix Bar / Deck 4,  
Sie können aber auch jederzeit bis 12.00 Uhr dazu stoßen.  

Ihr Hotelteam sorgt für Wasser und Fruchtspieße.  

Und wir laden Sie herzlich ein, die Teilnehmer an der Phoenix Bar  
bei guter Musik von DJ Wanda anzufeuern!  

TAGESPROGRAMM 
Sonntag, 4. Mai 2025 / Erholung auf See 

Sonnenaufgang: 06.06 Uhr 
 

Sonnenuntergang: 18.02 Uhr 

VORMITTAGSPROGRAMM ZEITUMSTELLUNG! 
Die Uhren an Bord  
wurden in der Nacht  
vom 3. Mai auf den  
4. Mai eine Stunde  
zurückgestellt.  
 

ÄQUATOR-ÜBERQUERUNG 
Am 2. Mai haben wir den 
Äquator um 06.40 Uhr über-
quert. Die genaue Position: 
Breitengrad: 00° 00.0’ N /  
Längengrad: 085° 57.8’ O. 
An der Phoenix Information 
liegen Äquator-Urkunden 
bereit, falls Sie gerne eine  
weitere haben möchten.  
 

CAPTAIN‘S TALK 
Am 5. Mai lädt unser Kapitän 
Burkhard Müller zum Captain’s 
Talk ein. Dort haben Sie auch 
die Möglichkeit, Fragen zu  
stellen. Gerne können Sie  
diese schon vorab leserlich auf 
einen Zettel schreiben und bis 
heute Abend (4. Mai) um  
18.00 Uhr an der Phoenix  
Information abgeben. Zettel 
und Stifte liegen dort bereit! 
 

RUHEZEITEN 
Wir bitten Sie, die Ruhezeiten 
einzuhalten und vor 08.00 Uhr, 
zwischen 13.00 - 15.00 Uhr 
und nach 21.00 Uhr auf den 
Außendecks 4 & 9 nicht zu  
joggen, um Gäste in den  
angrenzenden Kabinen  
nicht zu stören.  
 

ARTANIA WAL-SUCHE  
Die Suche geht noch bis zum 
05.05. um 18.00 Uhr, nutzen 
Sie noch Ihre Chance. (Bitte 
lassen Sie alle Wale an den 
entsprechenden Orten!) 

AKTUELLES 



11.15 Pichler‘s / Deck 3: „Eigene Bildideen entwickeln“!  
Individuelle Vorstellungen und Ideen formen wir zu Bildern mit sehr persönlichem Ausdruck.  
Ob naturalistisch oder abstrakt, jeder kreative Ansatz hat seinen Platz. Alexander Mitterlechner  
freut sich auf alle Teilnehmer seines Malkurses! 

 

 

13.45 Skat-Turnier! Der zweite von drei Turniertagen beginnt in der Bibliothek / Deck 3.  
 

14.00 Kartenspieler-Treff! Treffen Sie sich auf die ein oder andere Partie in der Bibliothek / Deck 3. 
 

14.30 Bordkino / Deck 3: Der Versuch, die vielen Kulturen unter einen Hut zu bekommen.  
Kulturdimensionen und ihre Bedeutung. Kulturdimensionen dienen als hervorragende  
Orientierungspunkte für die länderspezifischen Differenzen. Denn: Kulturen unterscheiden  
sich nicht nur in Sprache, Symbol, Bild, Farbe und Format von Raum und Zeit, sondern auch  
hinsichtlich Emotionen, Persönlichkeit, Wahrnehmung, Kognition und Denkstil. Ein informativer  
Vortrag von Dr. Brigitte Moser-Weithmann.  

 

Ab 15.00 Boutique / Deck 3: Das spannende Meer-Bieten geht wieder los!  
Unsere attraktiven Auktionsartikel warten auf Ihr Höchstgebot. Schauen Sie bei uns im Shop  
vorbei und nutzen Sie Ihre Chance, attraktive Bestseller zum einmaligen Vorteilspreis zu ersteigern. 
Sie dürfen pro Artikel genau einmal schriftlich bieten, geben Sie also gleich Ihr Höchstgebot ab! 

 

15.00 Tischtennis-Turnier (Tag 1/2)! Schmettern Sie die Bälle über die Platten mit Adriana auf Deck 5. 
 

15.00 Jakkolo! Spielen Sie das beliebte holländische Brettspiel mit Lena in der Casablanca Bar / Deck 3. 
 

15.00  Pazifik Lounge / Deck 9: Gästechor! Chorleiter Ramon freut sich auf alle Teilnehmer!   
 

15.30     Wassergymnastik im Pool / Deck 9 mit Bibi (begrenzte Teilnehmerzahl).  
Anmeldungen nimmt die Rezeption / Deck 2 entgegen. 

 

16.00 Bingo, Bingo, Bingo mit Marco & Adriana in der Casablanca Bar / Deck 3 
Eine Karte kostet € 5,-. Bitte bringen Sie Bargeld (kleine Scheine) mit. 

 

17.00 Dart 301! Lassen Sie die Pfeile fliegen mit Marco auf Deck 5, achtern. 
 

17.00 Schachtreff mit Adriana in der Bibliothek / Deck 3. 
 

17.00    Reling-Gymnastik! Bibi zeigt Ihnen verschiedene Übungen an der Reling.  
Los geht‘s an der Phoenix Bar / Deck 4.     

 

17.30 Phoenix Bar / Deck 4 (wetterabhängig): „Officers Shaken“ 
Heute mixen Mathias (F&B Manager), Lucas (Bar Manager), Mishal (Maître d’), 
Alona (Hausdame) und Peter (Sanitation Officer) für Sie leckere Cocktails.  

 

 
20.00-23.00 Harry‘s Bar / Deck 3: „Film, Film – bekannte Film Melodien“!  

Alexander Raytchev unterhält Sie am Piano. 
 

21.00-00.00 Pazifik Lounge / Deck 9: „Schlager-Nacht!“  
Tanzen Sie zu bekannten Schlager-Klassikern, live gespielt von Ihrer „Elena Band”!  

NACHMITTAGSPROGRAMM 

PROGRAMM AM ABEND 



20.30 Casablanca Bar / Deck 3:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

21.15 Atlantik Lounge / Deck 3:  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Diese Show wird auch auf TV-Kanal 15 übertragen.  

TAGESCOCKTAILS 

El Diablo (alkoholisch)  
zum Preis von nur € 4,50 
(Creme de Cassis, Ginger Ale, 
Tequila) 

Ipanema (alkoholfrei)  
zum Preis von nur € 3,50 
(Ginger Ale, Limetten,  
brauner Rohrzucker) 
 

DIGESTIF 
Grappa Cellini für € 4,10 
 

LATE-NIGHT-SNACK 
Heute gibt es in Harry‘s Bar /  
Deck 3 von 22.00 - 23.00 Uhr  
Calamari & Südsee Aioli! 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE? 
 

MS Amadea 
Ferrol / Spanien 
 

MS Amera 
Reykjavik / Island 
 

MS Deutschland 
Skagen / Dänemark 

FERNSEHEN 
Informationen zum Tagespro-
gramm, Kinoprogramm sowie zu 
den fortlaufenden Filmen im TV  
entnehmen Sie bitte TV-Kanal 3. 
Alle Spielfilme starten ab 09.00 
Uhr. 
 

Kanal 1: Cruise Show 

Kanal 2: Sicherheitsvideo 

Kanal 4: Hafen-, Ausflugs- und 

Landgangsinformationen  

Kanal 5-7: Spielfilme 

Kanal 8: Verrückt nach Meer 

Kanal 9: Film dieser Reise 

Kanal 14: Tagesschau (vom Vortag) 
 

ZUSATZANGEBOT IN PORT LOUIS / MAURITIUS & LE PORT / LA REUNION 
In Port Louis & Le Port bieten wir Ihnen zusätzlich zu unserem Ausflugs- 
programm reine Transfers an. Detaillierte Informationen dazu erhielten  
Sie bereits mit dem gestrigen Tagesprogramm. Bei Interesse wenden Sie  
sich bitte an das Bordreisebüro / Deck 2.  
Buchungsschluss für diese Transfers ist heute um 17.00 Uhr. 
 

PHOENIX-THERMOSFLASCHE 
Die schick in türkis gehaltene Flasche können Sie in  
Harry‘s Bar / Deck 3 und an der Phoenix Information  
/ Deck 2 während der Öffnungszeiten für € 9,90 erwerben.  
Der Betrag wird Ihrem Bordkonto belastet.  



ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption  24-Stunden  Deck 2 Tel. 2800 
Bordreisebüro  09.30 - 10.30 16.30 - 18.00  Deck 2 Tel. 2881  
Phoenix Information 09.30 - 10.30 16.30 - 18.00  Deck 2 Tel. 2904 
Gold-, Silber-Service 09.30 - 10.30  Deck 3 Tel. 3801 
Kreuzfahrtberatung 09.30 - 10.30  Deck 3 Tel. 3818 
Bike- & Wander-Touren 10.00 - 10.45 16.30 - 17.15 Deck 2 (im Foyer) 
Videoshop 09.30 - 10.00  Deck 3 Tel. 3820 
Fotoshop  09.00 - 12.00  16.00 - 22.00  Deck 3 Tel. 3820 
Boutique 09.00 - 12.30 15.00 - 22.30 Deck 3 Tel. 3803 
SPA 08.00 - 20.00   Deck 9 Tel. 8992 
Sauna Damen  08.00 - 10.30   Deck 9 
Sauna Herren   10.30 - 13.00   Deck 9 
Sauna gemischt   13.00 - 20.00  Deck 9 
Jacuzzi / Pool 06.30 - 20.00   Deck 8 
Schiffsarzt / Hospital 09.30 - 10.30  17.00 - 18.00  Deck 1 Tel. 1997 
Notfall 24 Stunden   Tel. 2800 

RESTAURANT-EINLASSZEITEN 

 

 

06.30 - 08.00 Kaffeestation Phoenix Bar / Deck 4 
07.00 - 07.30 Early Bird Pazifik Lounge / Deck 9 
 Frühstücks-Spezial: Bestellen Sie heute auf Wunsch in  

allen Restaurants leckere „Erdbeer-Crêpes“!  
07.30 - 09.30 Frühstück Restaurant Artania / Deck 3  

08.00 - 10.00 Frühstück Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

10.00 - 10.30 Spätaufsteher-Frühstück Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

11.00 - 11.30 Bouillon & Kaltschale  Phoenix Bar / Deck 4 

12.30 - 14.00 Mittagessen  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Restaurant Artania / Deck 3 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

15.30 - 16.30 Tee- und Kaffeestunde  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 

18.00 - 20.30 Abendessen  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Restaurant Artania / Deck 3  
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8  

18.00 - 19.00 Spezialitäten-Menü Pichler‘s/Deck 3 (nur mit Reservierung) 

22.00 - 23.00  Late-Night-Snack  Harry‘s Bar / Deck 3 

23.00 - 01.00 Wiener Würstchen Pazifik Lounge / Deck 9 

BARZEITEN 

Harry‘s Bar  09.00 - 01.00  Deck 3 
Casablanca Bar 10.00 - 01.00  Deck 3 
Phoenix Bar  ab 08.30 (wetterabhängig) Deck 4 
Kopernikus Bar  11.00 - 18.00 (wetterabhängig) Deck 8 
Pazifik Lounge  09.00 - 01.00  Deck 9 

Ihr Artania Team wünscht Ihnen einen angenehmen Tag auf See! 

 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG  
FÜR DEN ABEND 
sportlich-elegant  
Wir bitten die Herren am 
Abend in den Restaurants  
lange Hosen zu tragen.  
 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 
PICHLER´S RESTAURANT 
elegante Abendgarderobe  
 

ARTANIA SPA / DECK 9 
Lomi Lomi Massage!  
Diese traditionelle hawaii-
anische Heilbehandlung 
steigert nicht nur das 
körperliche Wohlbefinden, 
sondern stärkt auch die Seele. 
Durch fließende Bewegungen 
werden unterschiedliche 
Schichten im Körper erreicht 
und Blockaden gelöst.  
Eine herrliche Auszeit.  
75 Min. für € 95,- 
 

BOUTIQUE / DECK 3 
Entdecken Sie unsere Nr. 1 
Cruise-Accessoires: Schals und 
Tücher sind ideale Begleiter an 
Bord und auf Landgängen. 
Luftig, leicht und verspielt oder 
wärmend, schmeichelnd und 
als Farbakzent, runden Schals 
und Tücher jedes Outfit ab. 
Entdecken Sie die große 
Vielfalt. 
 

RESERVIERUNGEN FÜR DAS 
RESTAURANT PICHLER‘S 
Bei Stellv. Restaurantleiterin 
Elena können Sie heute von 
09.30-10.00 Uhr im Pichler‘s / 
Deck 3 eine Reservierung für 
das Menü vornehmen. 


