
08.30 Starten Sie fit in den Tag beim Frühsport mit Bibi am Pool / Deck 9. 
 

09.00 Stretching! Dehnübungen zur Verbesserung der Beweglichkeit mit Bibi 
am Pool / Deck 9 (ca. 30 Min.). Bitte bringen Sie eine Sportmatte und ein 
Handtuch aus dem Fitnessraum mit.  

 

09.15 Bordkino / Deck 3: „Frühstück für die Seele!“ 
„Wer löst den gordischen Knoten?“ Ihr Bordpfarrer Rainer Meschenat  
lädt alle Gäste zu einer ökumenischen Andacht ein.  

 

09.30 Line Dance! Anca freut sich auf alle tanzfreudigen Gäste 
an der Phoenix Bar / Deck 4.  

 

09.30 „Unnützes“ Wissens Quiz! Adriana präsentiert Ihnen in der Casablanca Bar 
/ Deck 3 ein Quiz voller Fragen, die kein Mensch braucht – aber alle lieben! 

 

09.30 „Cornhole“! Haben Sie Lust, mal ein neues Spiel auszuprobieren?  
Lena erwartet Sie in der Pazifik Lounge / Deck 9 für eine Partie. 

 

10.05 Shuffleboard! Spielen Sie das beliebte Kreuzfahrerspiel mit Adriana 
auf Deck 5, achtern. 

 

10.05 Atlantik Lounge / Deck 3: Der Indische Ozean – das arabische Meer. 
Dieser Vortrag beschäftigt sich mit der Bedeutung des Indischen Ozeans  
als Kultur-und Handelsweg – weit vor der europäischen Entdeckerzeit. 
Denn dieser Ozean war das „Hausmeer“ der arabischen Welt. Fast alle  
heutigen Staaten an seinen Ufern sind arabisch/islamisch geprägt.  
Und das nicht erst seit der Neuzeit. Ob Malaysia und Indonesien in Asien 
oder viele Staaten in Ostafrika - sie alle verbindet eine Tradition, die vor 
vielen Jahrhunderten entstand. Dieser interessante Vortrag von  
Petra Clamer wird auch auf TV-Kanal 15 übertragen.  

 

10.30-12.30  Boutique / Deck 3: „Charme-Event!“ Schauen Sie vorbei  
und sichern Sie sich Ihr Gratis Armband im Wert von € 29,90. 

10.30  Kraftaufbau & Muskeldefinition! Trainieren Sie Schultern, Bizeps und  
Trizeps mit kleinen Gewichten mit Bibi am Pool / Deck 9. (ca. 30 Min.).  

 

11.00 Dart 301! Lassen Sie die Pfeile fliegen mit Lena auf Deck 5, achtern. 
 

11.00 Wer weiß denn sowas? Adriana stellt Ihnen in der Casablanca Bar / Deck 3 
originale Quizfragen aus der bekannten Sendung.  

TAGESPROGRAMM 
Mittwoch, 30. April 2025 

Erholung auf See 

Sonnenaufgang: 07.30 Uhr 
 

Sonnenuntergang: 19.46 Uhr 

VORMITTAGSPROGRAMM 
GESCHLOSSENE  
GESELLSCHAFT 
Heute findet um 17.15 Uhr 
in der Atlantik Lounge eine  
Veranstaltung nur für geladene 
Gäste (Gäste mit Gold & Silber 
Service) statt.  
 

RESERVIERUNGEN FÜR DAS 
RESTAURANT PICHLER‘S 
Ab dem 30.04. bietet das  
Pichler‘s ein neues Menü an! 
Bei Stellv. Restaurantleiterin 
Elena können Sie heute von 
09.30-10.00 Uhr im Pichler‘s / 
Deck 3 eine Reservierung für 
das neue Spezialitäten-Menü 
vornehmen (kostenfrei, 
begrenzte Teilnehmerzahl). 
Getränke sind bei diesem  
Dinner nicht inklusive und wir 
empfehlen elegante Kleidung. 
Sollten Sie den heutigen  
Termin nicht wahrnehmen 
können, werden in den  
kommenden Tagen weitere 
Termine angeboten, an denen 
Sie Ihren Reservierungswunsch 
abgeben können.  
 

DIE SEEKARTE DIESER REISE 
Möchten Sie ein ganz beson-
deres nautisches Souvenir mit 
nach Hause nehmen?  
Im Rezeptionsbereich ist die 
von der Besatzung künstlerisch 
verschönerte, handbemalte 
Seekarte dieser Reise ART368 
ausgestellt. Sie wird zum Ende 
der Reise verlost. An der Re-
zeption erhalten Sie ein Los für 
€ 5,- oder drei Lose für € 10,-. 
Der Erlös kommt dem Artania 
Crew Welfare Fonds zugute. 

AKTUELLES 



11.15 Pichler‘s / Deck 3: „Der Mensch im Bild“ 

Bilder werden auf vielfältigsten Wegen lebendig. Eines der wichtigsten Elemente ist der Mensch. 
Durch gezieltes Reduzieren und vereinfachen von Formen und Bewegungen wird eine individuelle 

Ausdrucksform erarbeitet. Alexander Mitterlechner freut sich auf alle Teilnehmer seines Malkurses! 
 

12.00 Aperitifspiel! Treffen Sie sich zu einem schnellen Spiel mit Lena in der Casablanca Bar / Deck 3. 

 

 

 
 

14.00 Kartenspieler-Treff! Treffen Sie sich auf die ein oder andere Partie in der Bibliothek / Deck 3. 
 

14.30 Bordkino / Deck 3: Kultur-Unterschiede! 

Dr. Michael Weithmann spricht über Europäisch-Asiatische Kultur-Unterschiede und darüber,  

wie man gegenseitige Missvewrständnissen und „Fettnäpfchen“ aus dem Weg gehen kann…  
 

15.00 Jakkolo! Spielen Sie das beliebte holländische Brettspiel mit Lena in der Casablanca Bar / Deck 3. 
 

15.00 Tischtennis-Treff! Schmettern Sie ein paar Bälle übers Netz mit Adriana auf Deck 5, achtern. 
 

15.00  Pazifik Lounge / Deck 9: Gästechor! Chorleiter Ramon freut sich auf alle Teilnehmer!   
 

15.30  „BBP“ - Bauch, Beine, Po Training!  

Kraftübungen zur Stärkung der Muskulatur mit Bibi am Pool / Deck 9. (ca. 45 Min.).  

Bitte bringen Sie eine Sportmatte und ein Handtuch aus dem Fitnessraum mit.  
 

16.00 Bingo, Bingo, Bingo mit Lena & Adriana in der Casablanca Bar / Deck 3 

Eine Karte kostet € 5,-. Bitte bringen Sie Bargeld (kleine Scheine) mit. 
 

17.00  Fitnesspfad - Walking rund um Deck 4 mit Übungen an der Reling.  
Los geht‘s mit Bibi an der Phoenix Bar / Deck 4. (ca. 30 Min.). 

 

17.00 Werwolf! Werden Sie ein Meister der Täuschung oder decken Sie die Wahrheit auf?  

Ein spannendes Spiel, welches Teamgeist und detektivischen Spürsinn vereint.  
Finden Sie gemeinsam mit Marco im Bordkino / Deck 3 heraus, wer triumphieren wird. 

 

17.00 „Wer ist das denn?“ Adriana präsentiert Ihnen Fotografien ausgewählter Persönlichkeiten.  

Ihre Aufgabe ist es, zu erkennen, um wen es sich handelt. 
 

17.30 Torwand-Schießen (wetterabhängig)!  

Stellen Sie Ihr fußballerisches Talent unter Beweis und gewinnen Sie einen Aperitif!  

Wanda & Maxi freuen sich auf Sie an der Phoenix Bar / Deck 4. 

NACHMITTAGSPROGRAMM 



20.00-23.00 Harry‘s Bar / Deck 3: „Melodien zum Träumen aus aller Welt“!  
Alexander Raytchev unterhält Sie am Piano. 

 

20.00-23.00  Casablanca Bar / Deck 3:  
Die Artania Show Band spielt für Sie Lounge- & Tanz-Musik.  
Von 21.00-21.45 Uhr lautet das Thema: „Cinema Music“  
100 Jahre Filmmusik in einer unvergesslichen Stunde.  
Die schönsten Melodien aus Filmen wie Breakfast at Tiffany's, 
Casablanca, Cinema Paradiso, Ghost und vielen mehr!  

 

21.00-00.00 Pazifik Lounge / Deck 9: „Tanzabend“! Ihre „Elena Band” spielt 
heute Abend internationale Tanzmusik für Sie!  

 

21.15 Atlantik Lounge / Deck 3:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Diese Show wird auch auf TV-Kanal 15 übertragen.  
 

22.15 Phoenix Bar / Deck 4 (wetterabhängig): 
 

Tanz in den Mai! 
Tanzen Sie gemeinsam in den Mai hinein! 
Für Tanzmusik sorgen DJ May & DJ Mai!  

Probieren Sie ein Glas von der 
bordgemachten Maibowle für € 4,90. 

ZEITUMSTELLUNG! 

Die Uhren an Bord werden in der Nacht vom 30. April   
auf den 1. Mai eine Stunde zurückgestellt.  

TAGESCOCKTAILS 

Artania Original (alkoholisch) 
zum Preis von nur € 4,50 
(Ananassaft, Peach Tree,  
Blue Curaçao) 
 

Touch Me! (alkoholfrei)  

zum Preis von nur € 3,50 
(Limetten, Orangen-,  
Maracuja-, Grapefruitsaft) 
 

DIGESTIF 
Grappa Vecchia für € 6,- 

 

LATE-NIGHT-SNACK 
Heute gibt es in Harry‘s Bar /  
Deck 3 von 22.00 - 23.00 Uhr  
leckere Empanadas! 

WO IST DIE PHOENIX FLOTTE? 
 

MS Amadea 
Funchal / Madeira / Portugal 
 

MS Amera: Kirkwall (Orkney 
Inseln) / Schottland / GB 
 

MS Deutschland 
Cuxhaven 

PROGRAMM AM ABEND 

FERNSEHEN 
Informationen zum Tagespro-
gramm, Kinoprogramm sowie zu 
den fortlaufenden Filmen im TV  
entnehmen Sie bitte TV-Kanal 3. 
Alle Spielfilme starten ab 09.00 
Uhr. 
 

Kanal 1: Cruise Show 

Kanal 2: Sicherheitsvideo 

Kanal 4: Dokumentation  

Kanal 5-7: Spielfilme 

Kanal 8: Verrückt nach Meer 

Kanal 9: Film dieser Reise 

Kanal 14: Tagesschau (vom Vortag) 



ÖFFNUNGSZEITEN 

Rezeption  24-Stunden  Deck 2 Tel. 2800 
Bordreisebüro  09.30 - 12.30 16.30 - 18.00  Deck 2 Tel. 2881  
Phoenix Information 09.30 - 12.30 16.30 - 18.00  Deck 2 Tel. 2904 
Gold-, Silber-Service 09.30 - 12.30 16.30 - 17.00  Deck 3 Tel. 3801 
Kreuzfahrtberatung 09.30 - 12.30 16.30 - 18.00  Deck 3 Tel. 3818 
Bike- & Wander-Touren 10.00 - 11.30 20.00 - 21.00 Deck 2 (im Foyer) 
Videoshop 09.30 - 10.00  Deck 3 Tel. 3820 
Fotoshop  09.00 - 12.00  16.00 - 22.00  Deck 3 Tel. 3820 
Boutique 09.00 - 12.00 15.00 - 22.30 Deck 3 Tel. 3803 
SPA 08.00 - 20.00   Deck 9 Tel. 8992 
Sauna Damen  08.00 - 10.30   Deck 9 
Sauna Herren  10.30 - 13.00   Deck 9 
Sauna gemischt   13.00 - 20.00  Deck 9 
Jacuzzi / Pool 06.30 - 20.00   Deck 8 
Schiffsarzt / Hospital 09.30 - 10.30  17.00 - 18.00  Deck 1 Tel. 1997 
Notfall 24 Stunden   Tel. 2800 

RESTAURANT-EINLASSZEITEN 

 

 

06.30 - 08.00 Kaffeestation Phoenix Bar / Deck 4 
07.00 - 07.30 Early Bird Pazifik Lounge / Deck 9 
 Frühstücks-Spezial: Bestellen Sie heute auf Wunsch in allen 

Restaurants ein leckeres Prosciutto-Mozzarella-Panini! 
07.30 - 09.30 Frühstück Restaurant Artania / Deck 3  

08.00 - 10.00 Frühstück Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

10.00 - 10.30 Spätaufsteher-Frühstück Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

11.00 - 11.30 Bouillon & Kaltschale  Phoenix Bar / Deck 4 

12.30 - 14.00 Mittagessen  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Restaurant Artania / Deck 3 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8 

15.30 - 16.30 Tee- und Kaffeestunde  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 

18.00 - 20.30 Abendessen  Restaurant Vier Jahreszeiten / Deck 2 
 & Restaurant Artania / Deck 3 
 & Lido Buffet-Restaurant / Deck 8  

18.00 - 19.00 Spezialitäten-Menü Pichler‘s/Deck 3 (nur mit Reservierung) 

22.00 - 23.00  Late-Night-Snack  Harry‘s Bar / Deck 3 

23.00 - 01.00 Wiener Würstchen Pazifik Lounge / Deck 9 

BARZEITEN 

Harry‘s Bar  09.00 - 01.00  Deck 3 
Casablanca Bar 10.00 - 01.00  Deck 3 
Phoenix Bar  ab 08.30 (wetterabhängig) Deck 4 
Kopernikus Bar  11.00 - 18.00 (wetterabhängig) Deck 8 
Pazifik Lounge  09.00 - 01.00  Deck 9 

Ihr Artania Team wünscht Ihnen einen erholsamen Tag auf See! 

 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG  
FÜR DEN ABEND 
sportlich-elegant  
Wir bitten die Herren am 
Abend in den Restaurants lange 
Hosen zu tragen. 
 

BEKLEIDUNGSEMPFEHLUNG 
PICHLER´S RESTAURANT 
elegante Abendgarderobe  
 

ARTANIA SPA / DECK 9 
Die Phoenix Anwendung  
„Deluxe“ für das Gesicht  
& Körper“! 
Genießen Sie intensive Pflege 
und Tiefenentspannung von 
Kopf bis Fuß. Ein abgestimmtes 
Gesichtsritual sowie eine 
Körperanwendung aus Packung 
und Ganzkörpermassage 
pflegen trockene Haut. 
90 Min. für € 104,- 
 

BOUTIQUE / DECK 3 
Gratis Armband für Sie!  
Der Sammelspaß für die ganze 
Reise: Sichern Sie sich Ihr  
Gratis-Armband im Wert von  
€ 29,90 und verschönern Sie Ihr 
Souvenir Tag für Tag mit neuen, 
exklusiven Erinnerungs-Charms 
für nur je € 9,90. Ab neun 
gesammelten Charms gibt es 
ein Schiffs-Charm gratis! 
 

SPORTPROGRAMME  
Bitte beachten Sie, dass alle 
Sportprogramme am Pool / 
Deck 9 wetterabhängig sind 
und bei schlechtem Wetter 
nicht ausfallen, sondern in den 
Fitnessraum / Deck 9 verlegt 
werden. 


